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El Transporte Publico, la naturaleza y tu

Iniciamos una nueva etapa de nuestro recorrido por la Cafnada Real Segoviana, atravesando la cara
sur de la sierra de Guadarrama en un paisaje de sotos y dehesas ganaderas. Vamos a descubrir una
estampa del Madrid mas tradicional en convivencia con los usos turisticos y residenciales.

Una ruta para hacer en transporte publico

Todas las localidades visitadas en la ruta estan conectadas de manera directa
con el intercambiador de Plaza de Castilla: Bustarviejo (linea 725), Miraflores
de la Sierra (linea 725), Soto del Real (lineas 721, 725 y 726) y por ultimo
Manzanares el Real (linea 724).

(Queé ver a lo largo de nuestra ruta?

La Canada Real Segoviana. Es una de las grandes rutas de la trashumancia
peninsular. Esta via pecuaria procedente de Soria atraviesa el territorio de la
Comunidad de Madrid trazando una gran diagonal desde el noreste (Somosierra)
hacia el suroeste de la region (valle del Alberche) pasando por enclaves naturales
y localidades de alto valor patrimonial.

La Hoya de San Blas. Se trata de uno de los parajes mas bonitos de la sierra
de Guadarrama. En este valle al sur del pico de la Najarra, se conjugan pinares,
robledales y las dehesas ganaderas en una combinacion paisajistica casi
perfecta.

El pantano de Santillana. El tltimo tramo de la ruta, justo antes de Manzanares
el Real, se realiza junto a la orilla del pantano de Santillana. Si el afo ha sido
lluvioso tendremos la lamina de agua del embalse casi al alcance de la mano.

Cara sur del Yelmo

Pantano de Santillana



Nos ponemos en ruta - Ficha técnica
Distancia. 25,6 kildometros.Ruta ideada para senderistas aunque también se
puede realizar en bici de montana (existen limitaciones para llevar la bici en
el autobus). La ruta se puede dividir en dos etapas.

Dificultad: Media. Aunque el itinerario sea muy sencillo y con un perfil en
descenso el kilometraje puede resultar excesivo y esto redunda en el nivel de
dificultad. Es posible acortar la ruta finalizando la misma en Soto del Real y
dejar para otra jornada el tramo desde Soto a Manzanares.

Otras consideraciones. Como la ruta pasa por Miraflores y Soto del Real, ambas
localidades con autobus interurbano, podemos acortar el kilometraje de la misma
o planificar dos o incluso tres etapas si preferis la caminata mas relajada.

La ermita del Rosario en Soto del Real

Breve descripcion de la ruta

Ayuntamiento de Bustarviejo (km 0). La ruta se inicia en la plaza del
Ayuntamiento y sigue hacia el sur por las calles de Federico Elvira, Cerrillo,
Travesia Mayor, Fragua y finalmente por la calle Puerta del Cura por donde se
deja atras el casco urbano.

Cruce con la Caiada Real (km 0,6). Ya fuera del pueblo veremos a la derecha
una caseta de la red eléctrica. Giramos a la derecha y nos incorporamos
a la Canada Real procedente de Valdemanco. La via pecuaria asciende
paulatinamente hacia el area recreativa Fuente del Collado. Atras queda el
caserio de Bustarviejo y la silueta del pico Mondalindo.

Vivero y huertos (km 1,8). Estamos a punto de alcanzar el collado por donde
pasa la carretera M-610. Antes de la misma, la cafada gira a la izquierda
y atraviesa un pinar. Estamos en el llamado Humilladero de San Isidro.
Comienza una larga bajada por el valle de los Abedules, una zona con un
paisaje espectacular.

Valle de los Abedules (km 3,0). La ruta sigue el trazado de la Canada Real y
desciende por la ladera izquierda del valle. Al otro lado del mismo se adivina el
trazado de la M-610 que baja a Miraflores y al fondo la Cuerda de la Vaqueriza.

Entrada a una finca ganadera (km 6,6). Dejamos a la izquierda la cancela
de acceso a esta finca y seguimos a la derecha por un sendero que sigue por
la orilla del arroyo del Valle.



Viaducto del F.C. Madrid-Burgos

Viaducto del ferrocarril (km 7,0). Los elegantes arcos del viaducto se
recortan valle abajo. Se trata de un puente del viejo ferrocarril Madrid-Burgos,
una linea en desuso.

Pasarela y cruce del arroyo (km 8,0). Poco antes de llegar al viaducto
cruzamos el cauce del arroyo del Valle por una pasarela y ascendemos
hacia las primeras casas de Miraflores de la Sierra. Muy importante, nada
mas comenzar esta corta subida veremos que hay dos opciones. Nosotros
tomaremos el sendero que se dirige mas a la derecha y que conecta en
apenas 20 metros con la avenida Sol y Campo.

Miraflores de la Sierra (km 8,2). Seguiremos recto por la avenida Sol y
Campo que se solapa en cuanto a su trazado con la Caiiada Real.

Carretera de la Estacion de Miraflores (km 8,8). Vemos a la izquierda el
edificio de la estacion ferroviaria, que espera en vano, el paso de algun tren.
La pista por donde discurre la Cafnada (avenida Sol y Campo) sigue de frente
por el monte de la Dehesilla.

Urbanizacion (km 8,8). Dejamos esta pequefa urbanizacion a la izquierda
y seguimos por la pista que bordea la zona meridional del casco urbano de
Miraflores. En los dispositivos moviles este tramo de Cafiada Real aparece
denominado como calle Doctor Fleming. Cruzamos el rio Guadalix y seguimos
por la pista de tierra.

Carretera M-626 (km 10,9). Cruzamos y seguimos.

Carretera M-611 (km 11,5). Precaucion, carretera muy transitada. Cruzamos
y seguimos por la Canada Real. Dejamos atras Miraflores y entramos en
una zona con un paisaje diferente al que hemos recorrido con anterioridad.
Aparecen fincas ganaderas, manchas de roble y siempre con el perfil del pico
de la Najarra a la derecha.



Humilladero de San Blas (km 13,6). Importante cruce de caminos. La pista de
la derecha procede de la fuente del Cura (Miraflores). A la izquierda se levanta

la ermita de San Blas. Seguimos recto y en apenas 200 metros giraremos a la
izquierda para comenzar un largo descenso direccion Soto del Real.

Hacienda Jacaranda (km 14,3). Dejamos esta finca de eventos a la derecha
y seguimos bajando por la pista.

Atencion, cruce importante (km 14,8). La pista principal gira a la izquierda,
aunque nuestra ruta hacia Manzanares continia por la pista de la derecha.
Seguimos por un tramo de pista (camino de la Cruz de Toribio) muy bonito
y tranquilo donde abundan los tradicionales muros de piedra, prados y
robledales. Este cruce es importante si deseamos finalizar la ruta en Soto del
Real, mas adelante explicaremos como.

Cruce embalse de los Palancares (km 16,7). Seguimos recto y a la izquierda
en bajada. La pista que conecta por la derecha procede de la Hoya de San
Blas. Dejamos el embalse a la derecha.

Nuevo cruce (km 17,6). La ruta gira a la derecha, estamos justo al pie del
embalse aunque este en realidad no se ve. La ruta seguird siempre por la
pista principal.

Cruce del aparcamiento del Berrueco (km 19,0). Confluencia de la Canada
Real con otro camino que aparece a la derecha. Esta es una zona habitual de
estacionamiento de los coches de excursionistas. Ya solo queda descender
por esta ancha pista hasta llegar al embalse de Santillana.

Pena del Berrueco (km 19,2). Rebasada esta curiosa formacion de granito
veremos las marcas rojas y blancas del GR. En otra ocasion ya iremos por
ese camino que se abre a la derecha. Hoy seguimos recto descendiendo por
la pista.

Carretera M-608 (Km 21,4). Cruzamos con mucha precaucion la carretera y
una vez al otro lado giramos a la derecha por la antigua cafiada que discurrira
siempre entre la carretera (derecha) y la orilla del embalse (izquierda). En este
tramo se han de atravesar dos arroyos que recomendamos cruzar, si bajan
caudalosos, por el puente de la carretera.

El Berrueco  Embalse de Santillana



Depuradora y arroyo de Santillana (km 22,5). Seguimos recto hacia
Manzanares.

Cuartel de la Guardia Civil de Manzanares (km 25,0). Cruzamos al otro lado
de la M-608 y seguimos ya por un tramo urbano hasta el final de la ruta.

Manzanares el Real (km 25,6). Iglesia de Nuestra Sefiora de las Nieves, final
de la ruta.

Manzanares EI Real

Variante a Soto del Real

Si deseais terminar la ruta en Soto del Real y no ir hasta Manzanares lo
podéis hacer desde el cruce del kilometro 14,8, es lo siguiente:

Atencion, cruce importante (km 14,8). Seguimos la pista principal que gira
a la izquierda, aunque inmediatamente veremos que a la derecha aparece
un camino facil de reconocer al estar flanqueado de arboles lo que le da un
aspecto muy misterioso. Esta es nuestra opcion para bajar directos a Soto del
Real.

Final del camino arbolado (km 15,5). Nos incorporamos a un camino que
conecta por la izquierda y seguimos descendiendo a Soto.

Ermita del Rosario

Ermita de Nuestra Senora del Rosario (km 16,1). Recomendamos entrar a
su pintoresco recinto y hacer una visita.

Primeras casas de Soto del Real (km 16,8). Desde aqui callejeamos por
Soto en busca del centro urbano y de la carretera M-609 que es donde se
ubican las paradas de autobus.

Soto del Real. (km 18,3). Parada de autobus en la calle Victimas del Terrorismo
(M-609). Final de la ruta.
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